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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Большеврудская средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 

5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

За основу учебного плана МОУ «Большеврудская средняя общеобразовательная школа» 

положили в основу вариант федерального учебного плана № 1 ФОП НОО. Этот вариант 

предназначен для ОО, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-дневной 

учебной недели. Вариант 1 учебного плана выбран с учетом мнения родителей (законных 

представителей) и педагогических работников. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Большеврудская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Большеврудская 

средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.09.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Структура учебного плана включает в себя: обязательную часть (70% от всего времени 

отведено на изучение всех предметных областей ООП), часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (30% от всего времени обеспечивает реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей)). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. С целью 

формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Основы функциональной 



грамотности» по 1 часу в неделю в 5,7,8 классах и в часы внеурочной деятельности он-лайн 

уроки финансовой грамотности в 5-9 классах.  В соответствии с письмом Минпросвещения от 

21.12.2022 № ТВ — 2859/03 третий час физической культуры (модуль Подвижные игры)  

реализуется в части формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

«Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах;  

«Решение задач основных тем курса математики» - отводится 2 часа в неделю в 9-ых 

классах; 

Спортивные мероприятия в рамках Школьного спортивного клуба проводятся по 1 часу 

каждую неделю в каждом классе, а военно-патриотические мероприятия проводятся в рамках 

военно-патриотического клуба «Армада» по 1 часу в неделю в 5-9-ых классах. Волонтерское 

движение «Наше будущее» также проводит мероприятия по 1 часу еженедельно в 5-9 классах. 

Кроме того, время, отводимое на внеурочную деятельность, используется для введения 

специально разработанного учебного курса, обеспечивающего этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. К такому относится учебный курс 

«История родного края», на который отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 В соответствии с ФГОС общего образования основная образовательная программа 

школы реализовывается через урочную и внеурочную деятельность.  Внеурочная деятельность 

так же, как и деятельность учащихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов 

освоения основной образовательной программы, но при этом реализовывается в формах, 

отличных от урочных: секционные занятия, клубные заседания, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, экскурсионный туризм, экспедиции, общественно полезные и 

естественнонаучные практики.   Внеурочная деятельность организована по направлениям 

развития личности на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 



В рамках учебного предмета математика предусмотрено изучение учебных курсов: 

алгебра, геометрия, вероятность и статистика. 

Учебный предмет история включает в себя учебные курсы: История России и Всеобщая 

история, на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9 классах. В 9 классе в 

соответствии с ФОЛ и методическими рекомендациями МинПросвещения от 03.03.2023 №03-

327 в учебный план включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

Предпрофильная подготовка ведется по сетевому взаимодействию в рамках внеурочной 

деятельности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Уставом школы, 

Положением о промежуточной аттестации обучающихся и является важным средством 

диагностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися образовательной 

программы. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ЛНА «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» по всем предметам учебного плана  с апреля по май месяц без 

прекращения образовательной деятельности учебного плана. 

Промежуточная аттестация для всех обучающихся 5-9 классов является обязательной по всем 

предметам учебного плана и проводится в следующем виде: 

Учебные предметы                        

                         

Классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8-9 классы 

класс 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык 

 (английский) 

Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа  



Информатика   Тестирование 

История Тестирование  

Обществознание  Тестирование 

География Тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Тестирование 

Физика   Итоговая контрольная работа  

Химия  Итоговая контрольная 

работа 

Биология Тестирование 

Музыка Творческая работа Проект Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа  

Технология Тестирование 

ОБЗР Тестирование  Тестирование 

Физическая культура Спортивные нормативы. 

Освобожденные обучающиеся - тестирование 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Учебные модули Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранные языки Иностранный язык  3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 0 0 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика  0 0 1/34 1/34 1/34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 357 

Обществознание  0 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0 0 2/68 2/68 3/102 238 

Химия  0 0 0 2/68 2/68 136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1/34 1/34 1/34 0 0 102 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 0 136 

Технология Труд (технология)  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура Физическая культура  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 0 0 0 1/34 1/34 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1/34 1/34 0 0 0,5/17 85 

Итого  27/918 29/986 30/1020 31/1054 33/1122 5100 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Основы функциональной грамотности 1/34  1/34 1/34   



Физическая культура («Подвижные игры») 1/34 1/34 1/34 1/34   

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество учебных недель  34 34 34 34 34  

Всего часов в год  986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Большеврудская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

«Россия-мои горизонты»  1/34 1/34 1/34 1/34 

«Решение задач основных тем курса 

математики» 

    2/68 

«Основы финансовой грамотности» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

«Спортивные игры» 1/34     

Школьный спортивный клуб 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

«Наше будущее» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

«История родного края» 2/68     

Военно-патриотический клуб «Армада» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО недельная нагрузка 8/272 5/170 6/204 6/204 8/272 
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